Feigenbaum Gemmomazerat Spray C H RUT E R
Dieser Spray ist bei allen Beschwerden H U S LI

angezeigt, die ihre Ursache in einer
House of. herbs

psychovegetativen  Uberbelastung  haben.

Nervlich bedingte Schlafprobleme, Bettnéssen,
Erschopfung, Asthma, Reizhusten, plotzlicher
Wissensverlust  und  unerklarliche  Haut-
reaktionen. Auch entsprechende Verdauungs-
stdrungen wie Magenbrennen oder
Verstopfung  reagieren  gut auf  den
Feigenbaumspray. Geschmacks- und
Geruchsverluste  nach  Operationen  oder
Schockzustanden wird ebenso mit Gemmo
Feigenbaum begleitet.

30ml Spray CHF 19.50
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ENGERGIEVOLL MIT HEILPFLANZEN

Stress bestimmt und dominiert oft unseren Alltag. Nicht nur flr unsere Psyche ist die
chronische (Uber-) Belastung eine Herausforderung, sondern auch fir unseren
Korper. Mit chronischer Mudigkeit, Schlafstdrungen, Gereiztheit, nervlichen
Funktionsstérungen bis hin zur totalen Erschopfung kampfen sich Betroffene durch
den Alltag. Neben der Anpassung der Lebensumstande kénnen einige Heilpflanzen
in dieser Situation hilfreiche Unterstitzung leisten, indem sie dem Kérper neue Kréafte
schenken, das Nervensystem stabilisieren und die Stressvertraglichkeit erhdhen.

Marina Meisser, unsere erfahrene Dipl. Drogistin HF, kennt viele Betroffene aus der
tagtaglichen Beratung im Chriterhisli. An diesem Kursabend stellt sie Ihnen wertvolle
Heilpflanzen vor, zeigt Behandlungskonzepte aus der Naturheilkunde auf und teilt mit
lhnen ihre Erfahrungen aus dem Beratungsalltag. Neben viel Wissen aus der
Phytotherapie werden Sie sinnvolle Praparate aus der Mykotherapie (Vitalpilze -
Heilpilze), Gemmotherapie und der Spagyrik kennen lernen und einen bunten
Wissensfdcher der erfolgreichsten Chriterhusli-Nervenstdrkungs- bzw. Beruhigungs-
mittel mit nach Hause nehmen.

Besuchen Sie unseren Themenabend und erfahren Sie mehr {iber die Anwendung von
Phytotherapie, Vitalpilze, Gemmotherapie und der Spagyrik bei Stress, Miidigkeit und
Erschopfung.

DATUM: Mittwoch, 29. Marz 2023
START: 19:00 Uhr, Dauer max. 2h

KURSINHALT: v Grundlagen und Abgrenzung, Stress, Erschépfung, Depression
v' Beleuchtung von bekannten und weniger bekannten
Heilpflanzen fur dieses Einsatzgebiet.
v Aufzeigen von erfolgreichen Therapiekonzepten aus dem
Beratungsalltag mit Hilfe von weiteren sinnvollen Naturheil-
mitteln aus der Vitalpilz-Therapie, Gemmotherapie und Spagyrik.
v" Fragen und Diskussion

REFERENTIN:  Marina Meisser, Dipl. Drogistin HF

KURSORT: Saal Kath. Frauenbund BASEL, Nonnenweg 21, BASEL
Anfahrt: Mit Tram Nr. 1 bis «Birmannsgasse»
EINTRITT: CHF 15.00, inkl. Unterlagen

ANMELDUNG: obligatorisch

Mit Freude, Wissen und Erfahrung kompetent beraten

Nach der Ausbildung zur Drogistin EFZ
sammelte Marina Meisser wahrend weiteren

5 Jahren nicht nur wertvolle Berufserfahrung,
sondern bildete sich unterdessen stetig im
Bereich der Naturheilkunde weiter.
Schliesslich  absolvierte sie die Hohere
Fachschule fur Drogisten in Neuchatel, setzte
sich dabei u.a. intensiv mit der Phytotherapie
und zahlreichen naturheilkundlichen
Verfahren auseinander und schloss das
zweijahrige Vollzeitstudium zur Drogistin HF
2020 erfolgreich ab.

Seither fuhrt sie das Chriterhusli-Team im
Verkauf und in der Beratung und hat sich
neben der Phytotherapie, ebenso intensiv im
Bereich der Vitalpilze weitergebildet. Eine
weitere Leidenschaft von Marina Meisser ist die
Spagyrik, wo sie derzeit den hochstmdglichen
Diplomlehrgang der Schweiz absolviert.

Auch inihrer Freizeit ist sie gerne in der Natur
unterwegs und entdeckt dabei spannende
Heilpflanzen im In- und Ausland.

«Die Begeisterung und Faszination fir die Naturheilkunde
wird mit jedem Jahr und jeder weiterbildung immer
grésser. Die Kanden mit den Hilfsmit+eln der Natar zu
unterstiteen, sie ganzheitlich and individuell zu beraten

bereitet mir sehr grosse Freude»
Marina Meisser
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